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中本　優子

YUKO NAKAMOTO

出身地
所属SHOP
ライダー歴

所属スクール
ホーム

身長
ブーツSIZE

メインBOARD
使用ブーツ
使用バイン

スポンサー

戦歴

昨シーズンリザルト

今シーズン目標
座右の銘

滑走中意識していること
自分の滑りを表現するなら

メディア情報

大阪府
－
2004年～
AZプロスノーボーディングスクール鹿島槍校
鹿島槍スキー場

161cm
23.5cm
FC-S 156
northwave(DEVINE)
DRAKE(JADE LIMITED)

northwave(ブーツ）、DRAKE(ビンディング）、GIRO(ゴーグル・ヘルメット）、PATAGONIA
DOMINATOR(ワックス）、STANCE(ソックス）、TOLASMIK(グローブ）、Mr.TUNE、LOG（ウェア）

JSBA全日本テクニカル選手権大会　FS女子
第１３、１４、１５、１６、１７、１９、２１、２４、２５、２６、２９回　優勝

第３２回JSBA全日本テクニカル選手権大会　FS女子　４位入賞

JSBA全日本テクニカル選手権大会　優勝
日々勉強
力が伝わる軸の意識
無駄のない滑り

最新カービングテクニック7、最新カービングトレーニングマニュアル3、GTS20

前足アングル
後足アングル

スタンス
ワンポイントアドバイス
いつもより少し遠くを見るだけで

安定感が良くなります！

24°
0°
52cm


