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昨シーズンリザルト

今シーズン目標

座右の銘

滑走中意識していること

自分の滑りを表現するなら

メディア情報

福島県
Pro Sports Shop JET（長野県松本市）
2017年～
スマイルスノーボードスクール（長野県上田市菅平）
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32nd RIDING ON SNOW KUROHIME GS28位

プロ戦16位以内！
トリックもレースも楽しく学べるキャンプ"Masterkey"を今季も企画します！

ピンチはチャンス！　楽しむことを忘れない！

斜面に対して垂直に立ち、水平な目線を保つこと。

速さと楽しさ！見た人がワクワクするような滑りを目指してます。

Instagram  https://www.instagram.com/sho.kaku/

前足アングル
後足アングル

スタンス
ワンポイントアドバイス
斜面の上で立つことは、平地でただ立つ

のとは全く違います。斜面の上で垂直な

軸で立てるとスノーボードは急激に上

達します。まずは板を脱いで坂に立ち、

「斜面に垂直に立つ感覚」を実感してみ

てください！
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